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PREPARAZIONI STRAORDINARIE E SPECIFICHE ESTERNAMENTE ALLA SALA D’ARMI: 
 

 

 

 

 

Specificando che la FISMM e conseguentemente l’AIMKS (ASSOCIAZIONE ITALIANA 

MARZIALE KENJITSU SHU HA RI), la quale coordinerà direttamente sia le Preparazioni 

straordinarie sia le Specifiche, operano  lo studio e la ricerca marziale applicata, 

di tecniche, di metodi, di formazione e informazione; la formazione, l’orientamento e 

l’incremento sportivo, personale e scolastico; l’orientamento di formatori e operatori 

nell’area dell’attività marziale,  

 

 

S I   R E N D E   N O T O  

 

che il richiedente di qualsivoglia preparazione straordinaria o specifica dovrà dichiarare d’essere a conoscenza delle 

conseguenze, anche fisiche, che potrebbero derivare dalla frequentazione dell’addestramento marziale e d’accettarle 

(ex articolo 24 C.P.). Tale dichiarazione, già integrata nel modulo di domanda che si trova allegata, è espressamente 

finalizzata ad esonerare la FISMM, le sue consociate e i conduttori, d’ogni responsabilità civile e penale. Per usufruire 

delle Preparazioni Straordinarie e Specifiche occorre aver compiuto la maggiore età. Tuttavia, straordinariamente, 

potranno essere prese in considerazione domande riguardanti minorenni che hanno una adeguata preparazione, o una 

spiccata predisposizione marziale, e comunque non inferiori ad anni 16 (sedici). Tutte le richieste saranno seguite da 

un incontro cognitivo. Nel caso d’accettazione e d’iscrizione di minore, occorrerà una dichiarazione dell'avente diritto 

nella quale esprimerà d’essere a conoscenza, di quanto prevede l’art. 50 del C.P. (Consenso dell'avente diritto). Si 

porta inoltre a conoscenza che gli Addestramenti straordinari si baseranno rigorosamente su tecniche con armi 

disciplinate dal KENJITSU HASAKIDO SHUHARI ovvero: Escrima, Bokken, Shinai, Coltello, Bastone Medio, Katana e 

Naginata nonché delle tecniche complementari di lotta e percussione . I marzialisti, o le persone qualificate, potranno 

utilizzare, negli Addestramenti straordinari, le due armi prescelte per le previste tesi d’esame oppure l’arma in 

dotazione personale. 

Di seguito s’elencano i vari programmi d’Addestramento Straordinario e Addestramento specifico, per coloro i quali non 

possono partecipare alla ordinaria preparazione marziale in “Sala d’Armi”. 

 

 

         FISMM & AIMKS  

     Segreteria Nazionale 

       Antonia Barbieri 

 



  

  
  
  
  
  
  

PPEERRSSOONNAALL      TTRRAAIINNEERR      EESSTTEERRNNOO  
  
  
 

A chi è indicato:  
 

questo tipo d’addestramento è consigliato a tutti coloro che, per vari motivi ostativi, non 
possono allontanarsi dalla loro località di residenza, sia nazionale sia estera, ma intendano 
apprendere l’arte del Kenjitsu Hasakido.  
Il programma d’allenamento è estremamente flessibile e prende nota della preparazione 
psicofisica del richiedente.  Se eseguito in modo da ricalcarne la preparazione scolastica è 
ritenuto valido ai fine del conseguimento, subordinato ad esami federativi, dell’attestato di 
qualifica quale “Istruttore d’Armi” riconosciuto dalla Federazione Italiana Scuole Marziali 
Multidisciplinari. 

   
A chi non è indicato:  
 

a tutti coloro che hanno in corso patologie quali (a titolo d’esempio) tendiniti, talloniti, 
epicondiliti, osteoporosi, eccetera. La disciplina del Kenjitsu Hasakido sottopone l’apparato 
scheletrico muscolare dell’atleta ad un impegno greve. Ciò è vivamente sconsigliato a chi 
non gode di sana costituzione fisica.  

 
 

 Addestramento: Personal Training Esterno Full Time; 
  
Età: Occorre essere maggiorenni (domande riguardanti minorenni*, e 

comunque non inferiori ad anni 16, saranno valutate singolarmente); 
  
Attestato: Dietro richiesta potrà essere rilasciato gratuitamente un attestato che 

certifichi quanto fatto; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi; 
  
Armamento: A carico del richiedente; 
  
Periodo: Tutto l’anno (previa la verifica della disponibilità dell’insegnante); 
  
Ore addestramento: A scelta dal richiedente; 
  
Località: A scelta dal richiedente; 
  
Programma: A scelta dal richiedente, se non finalizzato ad alcuna qualifica; 
  
 A cura dell’insegnante, se finalizzato al conseguimento dell’attestato di 

qualifica quale “Istruttore d’Armi”; 
  
Documenti: Carta d’identità o equipollente; sottoscrizione, per accettazione, della 

“Liberatoria” ovvero, essere a conoscenza delle conseguenze, anche 
fisiche, che potrebbero derivare dalla frequentazione dell’addestramento e 
d’accettarle ( ex articolo 24 C. P.); 

  
Didattica Formativa: Prevista esclusivamente qualora l’addestramento sia indirizzato al 

conseguimento dell’attestato di qualifica quale “Istruttore d’Armi”; 
  
Costo: 50,00 (cinquanta) euro per ciascheduna ora di lezione. Per richieste in 

località estere, il prezzo dovrà pattuirsi ad ogni distinta domanda; 
  
Dichiarazioni:   (*) Nel caso d’iscrizione di minore, dichiarazione dell'avente diritto 

d’essere a conoscenza, di quanto prevede l’art. 50 del C.P. (Consenso 
dell'avente diritto) ovvero “ Non è punibile chi lede o pone in pericolo un 
diritto, col consenso della persona [5 c.c.] che può validamente disporne 
[579].  
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PPEERRSSOONNAALL      TTRRAAIINNEERR      IINNTTEERRNNOO  
  
  

A chi è indicato:  
 

questo tipo d’addestramento è consigliato a tutti coloro che possono allontanarsi dalla loro 
località di residenza, sia nazionale sia estera, e intendano apprendere l’arte del Kenjitsu 
Hasakido. Il programma d’allenamento è estremamente flessibile e prende nota della 
preparazione psicofisica del richiedente.   
Se eseguito in modo da ricalcarne la preparazione scolastica è ritenuto valido ai fine del 
conseguimento, subordinato ad esami federativi, dell’attestato di qualifica quale 
“Istruttore d’Armi” riconosciuto dalla Federazione Italiana Scuole Marziali Multidisciplinari. 

   
A chi non è indicato:  
 

a tutti coloro che hanno in corso patologie quali (a titolo d’esempio) tendiniti, talloniti, 
epicondiliti, osteoporosi, eccetera. La disciplina del Kenjitsu Hasakido sottopone l’apparato 
scheletrico muscolare dell’atleta ad un impegno greve. Ciò è vivamente sconsigliato a chi 
non gode di sana costituzione fisica.  

 
 

 Addestramento: Personal Training Interno Full Time; 
  
Età: Occorre essere maggiorenni (domande riguardanti minorenni*, e 

comunque non inferiori ad anni 16, saranno valutate singolarmente); 
  
Attestato: Dietro richiesta potrà essere rilasciato gratuitamente un attestato che 

certifichi quanto fatto; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi; 
  
Armamento: A carico del richiedente; 
  
Periodo: Tutto l’anno (previa la verifica della disponibilità dell’insegnante); 
  
Ore addestramento: A scelta dal richiedente; 
  
Località: Ripalta Cremasca (Cremona); 
  
Programma: A scelta dal richiedente, se non finalizzato ad alcuna qualifica; 
  
 A cura dell’insegnante, se finalizzato al conseguimento dell’attestato di 

qualifica quale “Istruttore d’Armi”; 
  
Documenti: Carta d’identità o equipollente; sottoscrizione, per accettazione, della 

“Liberatoria” ovvero, essere a conoscenza delle conseguenze, anche 
fisiche, che potrebbero derivare dalla frequentazione dell’addestramento e 
d’accettarle ( ex articolo 24 C. P.); 

  
Didattica Formativa: Prevista esclusivamente qualora l’addestramento sia indirizzato al 

conseguimento dell’attestato di qualifica quale “Istruttore d’Armi”; 
  
Costo: 25,00 (venticinque) euro per ciascheduna ora di lezione. Per provenienze 

da località estere il prezzo del viaggio potrà essere parzialmente defalcato 
in seguito ad analisi per ogni distinta domanda; 

  
Dichiarazioni:   (*) Nel caso d’iscrizione di minore, dichiarazione dell'avente diritto 

d’essere a conoscenza, di quanto prevede l’art. 50 del C.P. (Consenso 
dell'avente diritto) ovvero “ Non è punibile chi lede o pone in pericolo un 
diritto, col consenso della persona [5 c.c.] che può validamente disporne 
[579].   
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FFRRUUIITTOORREE      EESSTTEERRNNOO  

  
  
  
 

A chi è indicato:  
 

questo tipo d’addestramento è riservato ai soli Soci iscritti in qualità di Fruitori Esterni i 
quali non possono partecipare alla consueta preparazione in “Sala d’Armi” e intendano 
comunque apprendere l’arte del Kenjitsu Hasakido. Il programma d’allenamento è 
strettamente conforme al settennato scolastico. 
Subordinato ad esami federativi, sarà rilasciato attestato di qualifica quale “Istruttore 
d’Armi” riconosciuto dalla Federazione Italiana Scuole Marziali Multidisciplinari. 

   
A chi non è indicato:  
 

...  

 
 
 

 Addestramento: Addestramento riservato ai soli Soci iscritti in qualità di Fruitori Esterni; 
  
Età: Occorre essere maggiorenni (domande riguardanti minorenni*, e 

comunque non inferiori ad anni 16, saranno valutate singolarmente); 
  
Attestato: Diploma d’Istruttore d’Armi al termine del Settennato scolastico; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi o Istruttore Federale; 
  
Armamento: A carico del richiedente; 
  
Periodo: Da Ottobre a  Giugno (previo accordo sulle modalità operative); 
  
Ore addestramento: Massimo di due ore per Socio Fruitore Esterno con possibile integrazione di 

ulteriori 4 ore presso la Sala d’Armi; 
  
Località: Ripalta Cremasca (Cremona); 
  
Programma: Scolastico in base alla qualifica in possesso; 
  
Documenti: Nessuno; 
  
Didattica Formativa: Prevista; 
  
Costo: Gratuito purché il Socio Fruitore risulti in regola con i pagamenti delle 

quote stabilite nel Regolamento Interno FISMM e AIMKS; 
  
Dichiarazioni:   Tutte quelle previste dal Regolamento Interno AIMKS e dallo Statuto 

Federativo. 
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FFRRUUIITTOORREE      IINNTTEERRNNOO  
  
  
  
 

A chi è indicato:  
 

questo tipo d’addestramento è riservato ai soli Soci iscritti in qualità di Fruitori i quali 
vogliono approfondire la preparazione acquisita in “Sala d’Armi” e intendano comunque 
apprendere l’arte del Kenjitsu Hasakido. Il programma d’allenamento è strettamente 
conforme al settennato scolastico. 
Subordinato ad esami federativi, sarà rilasciato attestato di qualifica quale “Istruttore 
d’Armi” riconosciuto dalla Federazione Italiana Scuole Marziali Multidisciplinari. 

   
A chi non è indicato:  
 

...  

 
 
 
 
 
 
 

 Addestramento: Addestramento riservato ai soli Soci iscritti in qualità di Fruitori; 
  
Età: Occorre essere maggiorenni (domande riguardanti minorenni*, e 

comunque non inferiori ad anni 16, saranno valutate singolarmente); 
  
Attestato: Diploma d’Istruttore d’Armi al termine del Settennato scolastico; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi o Istruttore Federale; 
  
Armamento: A carico del richiedente; 
  
Periodo: Da Ottobre a  Giugno (previo accordo sulle modalità operative); 
  
Ore addestramento: Massimo di due ore per Socio Fruitore; 
  
Località: Ripalta Cremasca (Cremona); 
  
Programma: Scolastico in base alla qualifica in possesso; 
  
Documenti: Nessuno; 
  
Didattica Formativa: Prevista; 
  
Costo: Gratuito purché il Socio Fruitore risulti in regola con i pagamenti delle 

quote stabilite nel Regolamento Interno FISMM e AIMKS; 
  
Dichiarazioni:   Tutte quelle previste dal Regolamento Interno AIMKS e dallo Statuto 

Federativo. 
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PPEERRSSOONNAALL      DDEEFFEENNCCEE  
  
  
  

A chi è indicato:  
 

questo tipo di preparazione è indicato a quanti vogliano apprendere tecniche di 
combattimento finalizzate esclusivamente alla “Difesa Personale”. Il programma 
d’addestramento è modellato in base all’esperienza, alle condizioni psicofisiche e 
attitudinali del richiedente. 
 

   
A chi non è indicato:  
 

a tutti coloro che hanno in corso gravi patologie ostative. 

 
 

 Addestramento: Difesa personale e formazione mentale; 
  
Età: Occorre essere maggiorenni (domande riguardanti minorenni*, e 

comunque non inferiori ad anni 16, saranno valutate singolarmente); 
  
Attestato: Dietro richiesta potrà essere rilasciato gratuitamente un attestato che 

certifichi quanto fatto; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi; 
  
Armamento: A carico del richiedente; 
  
Periodo: Tutto l’anno (previa la verifica della disponibilità dell’insegnante); 
  
Ore addestramento: A scelta dal richiedente; 
  
Località: Ripalta Cremasca (Cremona); 
  
Programma: Finalizzato in base alle richieste del discente; 
  
Documenti: Carta d’identità o equipollente; sottoscrizione, per accettazione, della 

“Liberatoria” ovvero, essere a conoscenza delle conseguenze, anche 
fisiche, che potrebbero derivare dalla frequentazione dell’addestramento e 
d’accettarle ( ex articolo 24 C. P.); 

  
Didattica Formativa: Non prevista; 
  
Costo: Qualora il richiedente sopraggiunga:  25,00 (venticinque) euro per 

ciascheduna ora di lezione. Per provenienze da località nazionali  la cui 
distanza da Crema (Cremona) sia superiore ai 250 km il costo del viaggio 
potrà essere parzialmente defalcato in seguito ad analisi per ogni distinta 
domanda; 

 Oppure: 
 Qualora L’insegnante si rechi:  50,00 (cinquanta) euro per ciascheduna 

ora di lezione. Per richieste in località estere, il prezzo dovrà pattuirsi ad 
ogni distinta domanda; 

  
Dichiarazioni:   (*) Nel caso d’iscrizione di minore, dichiarazione dell'avente diritto 

d’essere a conoscenza, di quanto prevede l’art. 50 del C.P. (Consenso 
dell'avente diritto) ovvero “ Non è punibile chi lede o pone in pericolo un 
diritto, col consenso della persona [5 c.c.] che può validamente disporne 
[579].   
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OOPPEERRAATTOORREE    DDII    PPOOLLIIZZIIAA  
  
  
  
 

A chi è indicato:  
 

questo tipo di preparazione è riservato ai soli operatori di Polizia in servizio effettivo. Il 
programma d’addestramento è modellato in base all’esperienza, alle condizioni psicofisiche 
e attitudinali del richiedente e al relativo ruolo istituzionale. 
 

   
A chi non è indicato:  
 

… 

 
 
 

 Addestramento: Addestramento Tecnico - Operativo; 
  
Età: Occorre essere in servizio attivo con qualifica d’operatore di Polizia: 

(Carabinieri, Guardia di Finanza, Polizia, Vigili Urbani). 
  
Attestato: Dietro richiesta potrà essere rilasciato gratuitamente un attestato che 

certifichi quanto fatto; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi; 
  
Armamento: A carico del richiedente; 
  
Periodo: Tutto l’anno (previa la verifica della disponibilità dell’insegnante); 
  
Ore addestramento: A scelta dal richiedente; 
  
Località: Ripalta Cremasca (Cremona); 
  
Programma: Tecnico - Operativo; 
  
Documenti: Autocertificazione d’essere un operatore di Polizia in servizio attivo; 
  
Didattica Formativa: Previste brevi nozioni di materia Penale e TULPS; 
  
Costo: Qualora il richiedente sopraggiunga:  25,00 (venticinque) euro per 

ciascheduna ora di lezione. Per provenienze da località nazionali  la cui 
distanza da Crema (Cremona) sia superiore ai 250 km il costo del viaggio 
potrà essere parzialmente defalcato in seguito ad analisi per ogni distinta 
domanda; 

 Oppure: 
 Qualora L’insegnante si rechi:  50,00 (cinquanta) euro per ciascheduna 

ora di lezione. Per richieste in località estere, il prezzo dovrà pattuirsi ad 
ogni distinta domanda; 

  
Dichiarazioni:   Sottoscrizione per accettazione delle varie liberatorie inserite nella 

“Domanda d’ammissione”. 
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AADDDDEETTTTOO    AALLLLAA    SSIICCUURREEZZZZAA  
  
  
  
 

A chi è indicato:  
 

questo tipo di preparazione è riservato ai soli addetti o aspiranti alla sicurezza privata. Il 
programma d’addestramento è modellato in base all’esperienza, alle condizioni psicofisiche 
e attitudinali del richiedente e al ruolo che intende svolgere o cui è preposto. 
 

   
A chi non è indicato:  
 

a tutti coloro che hanno in corso gravi patologie ostative. 

 
 
 

 Addestramento: Addestramento W.E.A.; 
  
Età: Occorre essere maggiorenni; 
  
Attestato: Dietro richiesta potrà essere rilasciato gratuitamente un attestato che 

certifichi quanto fatto; 
  
Insegnante: M° Michele Zannolfi; 
  
Armamento: A carico e cura del richiedente; 
  
Periodo: Tutto l’anno (previa la verifica della disponibilità dell’insegnante); 
  
Ore addestramento: A scelta dal richiedente; 
  
Località: Ripalta Cremasca (Cremona); 
  
Programma: Tecniche W. E. A.; 
  
Documenti: … 
  
Didattica Formativa: … 
  
Costo: Qualora il richiedente sopraggiunga:  25,00 (venticinque) euro per 

ciascheduna ora di lezione. Per provenienze da località nazionali  la cui 
distanza da Crema (Cremona) sia superiore ai 250 km il costo del viaggio 
potrà essere parzialmente defalcato in seguito ad analisi per ogni distinta 
domanda; 

 Oppure: 
 Qualora L’insegnante si rechi:  50,00 (cinquanta) euro per ciascheduna 

ora di lezione. Per richieste in località estere, il prezzo dovrà pattuirsi ad 
ogni distinta domanda; 

  
Dichiarazioni:   Sottoscrizione per accettazione delle varie liberatorie inserite nella 

“Domanda d’ammissione”. 
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DOMANDA PREPARAZIONE STRAORDINARIA   (scrivere a macchina o in stampatello leggibile) 

 

ALLA FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLE MARZIALI MULTIDISCIPLINARI   26010  RIPALTA CREMASCA (CR) 

  
 

Con la presente domanda, 

Io sottoscritta/o ________________________ nata/o il _______________________ a ________________ in 

provincia di _______________________e residente in_________________________ Via ___________________ 

civico ______ c.a.p _______________ telefono ___________________ E -  mail  ____________________________ 

 
 

R   I   C   H   I   E   D   O 
 

d’essere ammessa/o quale partecipante ad una Preparazione Straordinaria coordinata dall’A.I.M.K.S. (ASSOCIAZIONE 
ITALIANA MARZIALE KENJITSU SHU HA RI) con sede nazionale in Via Canossa 2 B – 26013 Crema (CR), 
sottoscrivendo in piena libertà e responsabilità i punti sotto elencati, quale condizione obbligatoria per la mia 
ammissione. Sono al corrente che la “Scuola d’Arme SHU HA RI“ - Scuola Marziale per l’apprendimento e lo studio 
delle armi bianche è parte integrante dell’A.I.M.K.S. e della F.I.S.M.M. (FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLE MARZIALI 
MULTIDISCIPLINARI) le quali per statuto sono apolitiche e senza alcuna finalità di lucro. 

 
 

Io sottoscritta/o _______________________ cittadina/o italiana/o 
  
  
  

D  I  C  H  I  A  R  O 
 
 

01. 
 

D’impegnarmi nel rispettare, con severa coscienza, le istituzione democratiche dello Stato 
Italiano, ad osservare le sue Leggi e i suoi regolamenti vincolanti in materia giudiziaria, 
civile e penale;  

 

 

   
02. 

 
Di non avere carichi pendenti in corso con la giustizia, d’essere irreprensibile nel 
comportamento e nei doveri civici e sociali;  

 

 

   
03. 

 
Di non assumere sostanze (oppiacei, ipnotico-sedativi, psicostimolanti, allucinogeni, 
cannabis e inalanti), anche negli usi e nelle modalità consentite dalla Legge, che alterino 
in qualsivoglia modo le funzioni del sistema nervoso centrale e lo stato di coscienza;  

 

 

   
04. 

 
Di rispettare tutte le normative specifiche emanate dall’Autorità Giudiziaria in materia di 
custodia e di trasporto di armi da taglio e/o contundenti, per l’uso consentito all’interno 
della Scuola, a scopo tecnico – istruttivo; 

 

 

   
05. 

 
D’essere a conoscenza che copia autenticata di questo documento, come pure il 
curriculum personale d’apprendimento tecnico, potranno in ogni momento essere richiesti 
per controlli da parte delle competenti Autorità Giudiziarie;  

 

 

   
06. D’esonerare totalmente sia AIMKS sia FISMM da qualsivoglia responsabilità civile e penale,  



  

 riguardo l’uso delle tecniche da me apprese e del comportamento operato in caso di 
legittima difesa;  

 
   

07. 
 

D’impegnarmi solennemente nel mantenere il più assoluto riserbo riguardo i contenuti 
tecnici della Scuola, come pure di non divulgare a nessuno le informazioni didattiche 
apprese, fatto salvo le legittime richieste provenienti da parte dell’Autorità Giudiziaria 
competente; 

 

 

   
08. 

 
Di non aver sottoscritto alcun “Consenso della persona offesa” con altri enti o associazioni, 
in altre parole d’essere a conoscenza di quanto prevede l’art. 92 del C.P.P. (Consenso 
della persona offesa) ovvero “Il consenso può essere prestato a non più di uno degli enti o 
delle associazioni. E' inefficace il consenso prestato a più enti o associazioni. Il consenso 
può essere revocato in qualsiasi momento con le forme previste dal comma. La persona 
offesa che ha revocato il consenso non può prestarlo successivamente né allo stesso né ad 
altro ente o associazione”; 

 

 

   
09. 

 
D’essere a conoscenza delle conseguenze, anche fisiche, che potrebbero derivare dalla 
frequentazione della Scuola e d’accettarle (ex articolo 24 C.P.), esonerando 
espressamente i conduttori dell’ AIMKS, gli atleti associati e la FISMM d’ogni responsabilità 
civile e penale; 

 

 

   
10. 

 
D’essere a conoscenza nel caso d’iscrizione di minore, di quanto prevede l’art. 50 del C.P. 
(Consenso dell'avente diritto) ovvero “ Non è punibile chi lede o pone in pericolo un diritto, 
col consenso della persona [5 c.c.] che può validamente disporne [579]; 

 

 

   
11. 

 
D’essere consapevole, in relazione agli articoli. 45 e 46 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 
445, delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D. P. R. 28/12/00 n. 445 in caso di 
dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 75 del 
D.P.R. del 28/12/00 n. 445; ai sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 
445/2000; 

 

 

   
12. 

 
D’essere consapevole che qualsiasi dichiarazione mendace o violazione agli articoli da me 
sottoscritti comporterà l’immediata esclusione dalle attività associative e l’allontanamento 
vitalizio dalla FISMM (Federazione Italiana Scuole Marziali Multidisciplinari) senza alcuna 
possibilità di reintegro e/o opposizione verso la stessa 

 

 

   
 

 
FIRMA del richiedente 

 

___________________________  

   

       
A _____________________ lì __________________________ 
 
 
 
 

Esente da imposta di bollo ai sensi dell'art. 37 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445. 



  

DOMANDA PREPARAZIONE SPECIFICA   (scrivere a macchina o in stampatello leggibile) 

 

ALLA FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLE MARZIALI MULTIDISCIPLINARI   26010  RIPALTA CREMASCA (CR) 

  
 

Con la presente domanda, 

Io sottoscritta/o ________________________ nata/o il _______________________ a ________________ in 

provincia di _______________________e residente in_________________________ Via ___________________ 

civico ______ c.a.p _______________ telefono ___________________ E -  mail  ____________________________ 

 
 

R   I   C   H   I   E   D   O 
 

d’essere ammessa/o quale partecipante ad una Preparazione Specifica coordinata dall’A.I.M.K.S. (ASSOCIAZIONE 
ITALIANA MARZIALE KENJITSU SHU HA RI) con sede nazionale in Via Canossa 2 B – 26013 Crema (CR) , 
sottoscrivendo in piena libertà e responsabilità i punti sotto elencati, quale condizione obbligatoria per la mia 
ammissione. Sono al corrente che la “Scuola d’Arme SHU HA RI“ - Scuola Marziale per l’apprendimento e lo studio 
delle armi bianche è parte integrante dell’A.I.M.K.S. e della F.I.S.M.M. (FEDERAZIONE ITALIANA SCUOLE MARZIALI 
MULTIDISCIPLINARI) le quali per statuto sono apolitiche e senza alcuna finalità di lucro. 

 
 

Io sottoscritta/o _______________________ cittadina/o italiana/o 
  
  
  

D  I  C  H  I  A  R  O 
 
 

01. 
 

D’impegnarmi nel rispettare, con severa coscienza, le istituzione democratiche dello Stato 
Italiano, ad osservare le sue Leggi e i suoi regolamenti vincolanti in materia giudiziaria, 
civile e penale;  

 

 

   
02. 

 
Di non avere carichi pendenti in corso con la giustizia, d’essere irreprensibile nel 
comportamento e nei doveri civici e sociali;  

 

 

   
03. 

 
Di non assumere sostanze (oppiacei, ipnotico-sedativi, psicostimolanti, allucinogeni, 
cannabis e inalanti), anche negli usi e nelle modalità consentite dalla Legge, che alterino 
in qualsivoglia modo le funzioni del sistema nervoso centrale e lo stato di coscienza;  

 

 

   
04. 

 
Di rispettare tutte le normative specifiche emanate dall’Autorità Giudiziaria in materia di 
custodia e di trasporto di armi da taglio e/o contundenti, per l’uso consentito all’interno 
della Scuola, a scopo tecnico – istruttivo; 

 

 

   
05. 

 
D’essere a conoscenza che copia autenticata di questo documento, come pure il 
curriculum personale d’apprendimento tecnico, potranno in ogni momento essere richiesti 
per controlli da parte delle competenti Autorità Giudiziarie;  

 

 

   
06. 

 
D’esonerare totalmente sia AIMKS sia FISMM da qualsivoglia responsabilità civile e penale, 
riguardo l’uso delle tecniche da me apprese e del comportamento operato in caso di 

 



  

legittima difesa;  

 
   

07. 
 

D’impegnarmi solennemente nel mantenere il più assoluto riserbo riguardo i contenuti 
tecnici della Scuola, come pure di non divulgare a nessuno le informazioni didattiche 
apprese, fatto salvo le legittime richieste provenienti da parte dell’Autorità Giudiziaria 
competente; 

 

 

   
08. 

 
Di non aver sottoscritto alcun “Consenso della persona offesa” con altri enti o associazioni, 
in altre parole d’essere a conoscenza di quanto prevede l’art. 92 del C.P.P. (Consenso 
della persona offesa) ovvero “Il consenso può essere prestato a non più di uno degli enti o 
delle associazioni. E' inefficace il consenso prestato a più enti o associazioni. Il consenso 
può essere revocato in qualsiasi momento con le forme previste dal comma. La persona 
offesa che ha revocato il consenso non può prestarlo successivamente né allo stesso né ad 
altro ente o associazione”; 

 

 

   
09. 

 
D’essere a conoscenza delle conseguenze, anche fisiche, che potrebbero derivare dalla 
frequentazione della Scuola e d’accettarle (ex articolo 24 C.P.), esonerando 
espressamente i conduttori dell’ AIMKS, gli atleti associati e la FISMM d’ogni responsabilità 
civile e penale; 

 

 

   
10. 

 
D’essere a conoscenza nel caso d’iscrizione di minore, di quanto prevede l’art. 50 del C.P. 
(Consenso dell'avente diritto) ovvero “ Non è punibile chi lede o pone in pericolo un diritto, 
col consenso della persona [5 c.c.] che può validamente disporne [579]; 

 

 

   
11. 

 
D’essere consapevole, in relazione agli articoli. 45 e 46 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 
445, delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del D. P. R. 28/12/00 n. 445 in caso di 
dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all'art. 75 del 
D.P.R. del 28/12/00 n. 445; ai sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 
445/2000; 

 

 

   
12. 

 
D’essere consapevole che qualsiasi dichiarazione mendace o violazione agli articoli da me 
sottoscritti comporterà l’immediata esclusione dalle attività associative e l’allontanamento 
vitalizio dalla FISMM (Federazione Italiana Scuole Marziali Multidisciplinari) senza alcuna 
possibilità di reintegro e/o opposizione verso la stessa 

 

 

   
 

 
FIRMA del richiedente 

 

___________________________  

   

       
A _____________________ lì __________________________ 
 
 
 
 
 

Esente da imposta di bollo ai sensi dell'art. 37 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445. 



  

 
Per ulteriori informazioni 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

Direzione Sportiva E Mail zannolfi@artemarziale.org 
   
 Cellulare 339 5648226 
   
   
Segreteria E Mail segreteria@artemarziale.org 
   
 Telefono 0373 688994 
   
   
AIMKS E Mail info@aimks.it 
   
FISMM E Mail segreteria@artemarziale.org 
   
   
AIMKS Web Site www.artemarziale.org 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
Indirizzi 

  
 
 
 
 
 

F.I.S.M.M. 
Federazione Italiana Scuole Marziali Multidisciplinari 

 
Via Canossa 1 – 26010 – Ripalta Cremasca (Cremona) 

 
 
 
 
 
 

A.I.M.K.S. 
Associazione Italiana Marziale Kenjitsu Shu Ha Ri 

 
Via Canossa 2b – 26013 – Crema (Cremona) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Redatto in proprio 
 


